PROTOKOL Xl1/25

Posiedzenie Komisji Spraw Spotecznych
(W Domu Dziennej Opieki "Senior+")
Kadencji 2024-2029

z dnia 19 grudnia 2025 roku

Rozpoczecie: 10:02

Zakoriczenie: 11:15

Miejsce: Dom Dziennej Opieki ,Senior+”

LISTA RADNYCH OBECNYCH NA POSIEDZENIU:

1

Ip  nazwisko imie status
Doskocz-Kupis Monika obecna
Dyminska Agnieszka obecna
Janusz Marcin obecny
Palij Piotr obecny
Warzocha-Gnojnicka Aneta obecna

- obecni 5

wszyscy 5



. procent 100,00 %

Kworum zostato osiggniete

Lista obecnosci w zatgczeniu.
Zatacznik nr 1

W posiedzeniu udziat brali takze: Sekretarz Szczytnej Aneta Sitarz, Dyrektor Osrodka
Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krdl, Kierownik Dziennego Domu Opieki
»Senior+” lwona Gorgol oraz Gtéwna Ksiegowa Osrodka Pomocy Spotecznej w
Szczytnej Agnieszka Ryznar.

PORZADEK POSIEDZENIA:

1. Otwarcie posiedzenia i ustalenie porzadku.

2. Funkcjonowanie Dziennego Domu ,,Senior+” w Szczytnej.
3. Sprawy rézne.

4. Zamkniecie posiedzenia.

Ad 1. Otwarcie posiedzenia i ustalenie porzadku.

Przewodniczaca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska otworzyta
powiedzenie i powitata wszystkich zebranych.

Sekretarz Szczytnej Aneta Sitarz ztozyta wniosek o wprowadzenie do porzadku
posiedzenia punktu ,Zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie przyjecia ,Programu
opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na

nn

terenie Gminy Szczytna w 2026 roku””.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska poddata wniosek pod
gtosowanie.

Komisja Spraw Spotecznych przy obecnosci 5 cztonkéw 5 gtosami ,,ZA” jednogtos$nie
przyjeta wniosek. Imienny wykaz gtosowania radnych w zataczeniu.

Zatgcznik nr 2

PORZADEK POSIEDZENIA PO WPROWADZONYCH ZMIANACH:

1. Otwarcie posiedzenia i ustalenie porzadku.



2. Zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie przyjecia ,Programu opieki nad
zwierzgtami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na terenie Gminy
Szczytna w 2026 roku”.

3. Funkcjonowanie Dziennego Domu ,Senior+” w Szczytnej.
4. Sprawy rézne.
5. Zamkniecie posiedzenia.

Ad 2. Zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie przyjecia ,Programu opieki nad
zwierzgtami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na terenie Gminy
Szczytna w 2026 roku”.

Projekt uchwaty w sprawie przyjecia ,Programu opieki nad zwierzetami bezdomnymi
oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzat na terenie Gminy Szczytna w 2026 roku” w
zataczeniu.

Zatacznik nr 3

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska poddata projekt
proponowanej uchwaty zaopiniowaniu.

Komisja Spraw Spotecznych w obecnosci 5 cztonkéw 5 gtosami ,ZA” jednogtosnie
pozytywnie zaopiniowata projekt proponowanej uchwaty. Imienny wykaz gtosowania
radnych w zatgczeniu.

Zatacznik nr 4
Ad 3. Funkcjonowanie Dziennego Domu ,Senior+” w Szczytnej.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél przypomniata, ze
Dzienny Dom ,Senior+” w rozumieniu ustawy o pomocy spofecznej jest osrodkiem
wsparcia, celem jest prowadzenie, zapewnienie miejsc w osrodku o zasiegu gminnym
oraz kierowanie oséb wymagajgcych opieki, jest to zadanie wtasne gminy, wynikajace z
zapiséw ustawy o pomocy spotecznej. Zasady funkcjonowania oérodkéw wsparcia oraz
kwalifikowania oséb do uczestnictwa sg réwniez okre$lone w ustawie o pomocy
spotecznej. Przytoczyta tres¢ art. 51 przedmiotowe]j uchwaty, wedtug ktérego osobom
ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnosé wymagajg czesciowej opieki i
pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych, mogg byé przyznane ustugi
opiekunicze, specjalistyczne ustugi opiekuricze lub positek, $wiadczone w osrodku
wsparcia. Powiedziata, ze osrodek jest jednostka organizacyjng pomocy spotecznej
dziennego pobytu, jest w strukturze Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej.
Powiedziata, ze Dzienny Dom ,Senior+” zapewnia codzienng osmiogodzinng oferte,



funkcjonuje od godziny 7:30 do 15:30, od poniedziatku do piagtku. Zakres wsparcia
obejmuje ustugi socjalne, ustugi edukacyjne, terapie zajeciowg, uczestnicy objeci sg
opieka pielegniarska, jest terapia psychologiczna indywidualna, grupowa prowadzona
przez psychologa. Prowadzone sg ¢wiczenia ogdlno usprawniajace przez fizjoterapeute
w wymiarze 10 godzin tygodniowo, terapia psychologiczna grupowa 10 godzin
miesiecznie, opieka pielegniarska 5 godzin w miesigcu. Dzienny Dom ,Senior+”
zapewnia tez bogatg oferte kulturalng i integracyjng, organizowane s3g imprezy
okolicznosciowe, spotkania, integracyjne wycieczki. Seniorzy maja zapewnione positki,
jest to obiad dwudaniowy z podwieczorkiem, w tym roku zmieniono firme
cateringowg, cena za obiad wzrosta do 22 zt, ale jest zdecydowanie smaczniejszy, firma
zaoferowata obiady w tej samej cenie réwniez na przyszty rok. Powiedziata, ze pobyt
senioréw w placéwce umozliwia wsparcie w zaspakajaniu codziennych potrzeb, w
szczegllnosci poprzez korzystanie z oferty prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej,
rekreacyjnej, opiekunczej, dostosowanej do indywidualnych potrzeb senioréw.
Zaznaczyta, ze podopieczni Dziennego Domu ,Senior+” to osoby 80+, kultywuje sie
spotkania miedzypokoleniowe. Dodata, ze w okresie $wigtecznym zawsze duzo sie
dzieje. Powiedziata, ze Dzienny dom ,Senior+” zostat utworzony 5 lat temu, w
przysztym roku bedzie juz 6 rok funkcjonowania, zostat utworzony i wyposazony w
ramach programu ,Senior+” Modut |, co roku przystepuja rowniez do Modutu Il i
otrzymujg okoto 60 tys. zt dotacji na funkcjonowanie Dziennego Domu ,Senior+”.
Powiedziata, ze realizacje dziatart w Dziennym Domu zapewnia personel, funkcjonujg w
matym sktadzie. Przedstawita obowigzki Kierownika, gdzie poza obowigzkami z zakresu
administracji opiekuje sie takze seniorami.

Przewodniczagca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska zapytata sie, czy
naprawami w budynku zajmuje sie konserwator ze szkoty czy pracownicy urzedu.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze nie maja
konserwatora.

Gtéwna Ksiegowa Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Agnieszka Ryznar
powiedziata, ze do remontéw muszg zatrudnia¢ zewnetrzne firmy.

Przewodniczaca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska zapytata sie, czy
Dzienny Dom ,Senior+” na na to fundusze.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze jest to
budzet Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Omowiono problemy remontowe, ktdre wystgpity, jak konieczno$¢ zrobienia komindw.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél dodata, ze Kierownik
musi mie¢ specjalizacje z pomocy spotecznej, wiec znalezienie takiej osoby jest tez



problemem. Powiedziata, ze poza Kierownikiem jest tez 2 opiekunéw osdéb starszych,
pozostali to umowy zlecenia, ponadto psycholog, pielegniarka, dietetyk, florystka. W
tym roku dzieki wspdtpracy z Domem Seniora w Polanicy-Zdroju odbyty sie zajecia
sensoryczne dla seniordw.

Omowiono krétko jak takie zajecia sensoryczne wygladaja.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze zajecia
w Dziennym Domu ,Senior+” s3 przygotowywane, nie ma zadnego przypadku, s3
realizowane na podstawie tygodniowego planu pracy, opracowywane s3 przez
Kierownika z rozbiciem na poszczegdlne dni, oferta domu ma charakter kompleksowy,
jest dostosowana do mozliwoéci i zainteresowan uczestnikéw. Oferta obejmuje
wsparcie edukacyjne, terapeutyczne, zdrowotne, kulturalne, rekreacyjne i
integracyjne. Seniorzy uczestnicza w tych zajeciach edukacyjnych, ich celem jest
zwigkszenie samodzielnosci, aktywnosci w  zyciu codziennym , obejmuje takie
zagadnienia jak zatatwianie spraw urzgdowych, obstuga telefonu komérkowego,
komputera, przegladarek internetowych. Prowadzone sy spotkania tematyczne z
geografii, wirtualne wycieczki po krajach $wiata, podczas ktérych omawiane sg wazne
wydarzenia historyczne, historia Polski, $wiata, geneza Swigt. Funkcjonujg takze tzw.
kluby dyskusyjne, przygotowywane sa projekcje filmowe, historyczne, przyrodnicze.
Realizujg treningi radzenia sobie z emocjami, gniewem, zajecia biblioteczne,
rozmawiajg o sztuce, ulubionych ksigzkach, s prowadzone zajecia kreatywne z
elementami treningu pamieci. Seniorzy rozwigzujg krzyzéwki, rebusy.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,,Senior+” lwona Gorgol dodata, ze rozwigzuja tez
testy usprawniajgce. Kazdy senior ma swoja ksigzke i z pomocy personelu takie testy
rozwiazuja.

Omowiono takze rodzaje gier planszowych, ktére sg popularne wsréd seniordéw.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze jest
oczywiscie tez muzykoterapia, ktéra obejmuje stuchanie, ogladanie nagran, koncertéw,
artystow z cafego $wiata, seniorzy wspdlinie $piewajg. Uzupetnieniem s3 zajecia
muzyczno-ruchowe, zabawy integracyjne, karaoke, quizy, kalambury, éwiczenia
ruchowe przy muzyce relaksacyjnej, zajecia kulinarne. Zajecia sprzyjajg integracji
grupy, rozwijaniu samodzielnosci, wspétpracy oraz ksztattowaniu zdrowych nawykéw
zywieniowych. Odbywaja sie takze zajecia plastyczne, rekodzielnicze, poznaja
i doskonalg liczne techniki manualne, zajecia florystyczne, podczas ktérych tworzg
kompozycje z zywych, sztucznych kwiatéw, wianki, stroiki okolicznoiciowe. O maja
2025 roku odbywaja sie zajecia sensoryczne, ,Kolory Zycia”, gdzie kazdy miesiac jest
poswigcony innemu kolorowi, powigzanie koloru z emocjami. W Dziennym Domu
»Senior+” do dyspozycji jest sala relaksu. Seniorzy objeci sg opieka pielegniarskg, maja



regularne pomiary ciSnienia, temperatury, masy ciata. Odbywajg sie imprezy
okolicznosciowe, spotkania integracyjne miedzypokoleniowe, cyklicznie urodziny
seniorow, wizyty przedszkolakow, szkoty, wyktady popularnonaukowe, wyjazdy,
wycieczki integracyjno-kulturalne, w tym roku Wambierzyce, statym punktem jest
Minieuroland w Ktodzku, miedzygminne spotkania z zaprzyjaznionymi domami seniora.
Wszystkie te realizowane zadania majg na celu poprawe jakosci zycia seniorow.

Radna Monika Doskocz-Kupis zapytata sie o liczbe senioréw.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,Senior+” lwona Gorgol powiedziata, ze jest 18
seniorow.

Radny Marcin Janusz zapytat sie, ile maksymalnie moze byc.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze nie ma
ograniczen.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminska zapytata o transport.
Zapytata, czy to s pienigdze z OPS, czy z Seniora.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze nie ma
pieniedzy seniora i pieniedzy OPS, wszystko jest OPS.

Gtéwna Ksiegowa Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Agnieszka Ryznar
powiedziata, ze budzet jest OPS, z tym, Ze jest to na wydzielonym rozdziale, caty Senior
jest w jednym rozdziale, ten transport jest rowniez planowany. Powiedziata, ze jest
umowa podpisana, seniorzy sg zabierani z réznych czesci gminy. Zaznaczyta, ze to jest
dosy¢ spory koszt, ale bez dojazdéw frekwencja bytaby tez mata, a od tej frekwencji
zalezy wykorzystanie petnych dotacji. Powiedziata, ze wniosek jest pisany na 15
senioréw, tak, jak zostato to zgtoszone w Urzedzie Wojewddzkim, a nie na 18, gdyz
bytoby to na niekorzy$¢ dla domu seniora. Wyjasnita, ze jest liczona frekwencja
statystycznie, pierwotna dotacja na seniora to 400 zt, nie przyznano nigdy 400 zt na
seniora, zawsze mniej, i w tym momencie, kiedy jest ta frekwencja nizsza to nie oddaje
sie dotacji proporcjonalnie, ale petng kwote 400 zt, dlatego wniosek pisze sie na 15
seniorow. Dodata, ze drugi rok z rzedu udaje sie wykorzystac te dotacje w catosci.

Radna Monika Doskocz-Kupis zapytata sie, czy co roku muszg rozlicza¢ te dotacje.

Gtéwna Ksiegowa Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Agnieszka Ryznar
powiedziata, ze tak. Zaznaczyta, ze wniosek nie jest prosty, opisuje sie jakie zadania
beda realizowane, jest harmonogram tych zadan, kazde zadanie jest opisane, ile bedzie
godzin, do tego tez jest robiony projekt budzetu. Pdzniej kazda faktura musi by¢
doktadnie opisana zgodnie z tym wnioskiem na dotacje i pdzniej tak samo sie rozlicza,



przedstawia si¢ petne sprawozdanie opisowe, co byto zrobione, od kiedy do kiedy, w
jakich ilosciach godzin, w czesci finansowej kazdg fakture trzeba wpisaé.

Radna Aneta Warzocha-Gnojnicka zapytata sig, czy ptatnosé jest refundacja.

Gtowna Ksiggowa Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Agnieszka Ryznar
powiedziata, ze jest refundowana, bo przewaznie jest tak, ze ksieguje od poczatku roku
na ten program ptatne jest ze $rodkdéw gminy, dotacja przychodzi w czerwcu na
przyktad to wtedy robi przeksiegowanie. Powiedziata, ze jest tez drugie sprawozdanie z
trwatosci, poniewaz kiedy staraja sie o srodki, to muszg zachowaé trwato$é trzy lata od
zakoriczenia roku. W sprawozdaniu tym réwniez wpisuje sie liczbe senioréw, $rednia
liczbe senioréw.

Omowiono krétko kwestie transportu.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,Senior+” Iwona Gorgol powiedziata, ze transport
jest bardzo istotny.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dyminiska powiedziata, ze jak
jakis senior sig nie pojawi, to jest sygnat, ze co$ mogto sie staé.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,Senior+” Iwona Gorgol powiedziata, ze od razu
dzwoni i sie¢ dowiaduje, bo tez rano musi zamawiaé obiady, i sprawdza, czy co$ sie
stato.

Przewodniczgca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dymiriska powiedziata, ze nawet
takie pomiary rutynowe ci$nienia czy cukru réwniez ratujg im zycie. Podkreélita, ze w
takim domu nie chodzi o rozrywke, ale tez bezpieczeristwo.

Radna Monika Doskocz-Kupis zapytata sig, jak jest ze sprawnoécig umysfowa tych oséb.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,Senior+” lwona Gorgol powiedziata, ze osoby s3
kontaktowe, majg juz zaburzong pamie¢, ale chetnie uczestniczg w zajeciach, gorzej
wypadajg zajecia manualne i wypetnianie testéw, bo nie pamietajg pewnych rzeczy,
czasami sie gubig. Dodata, ze praktycznie teraz kazdego podopiecznego trzeba
przypilnowa¢. Zdarza sie, ze niektdrzy przychodzg w niedziele.

Sekretarz Szczytnej Aneta Sitarz zapytata ile jest pari i ilu pandw.

Kierownik Dziennego Domu Opieki ,,Senior+” lwona Gorgol powiedziata, ze jest 15 pan
i 3 pandéw. Podkreslita, ze grupa jest bardzo zgrana, wielu z tych senioréw mieszka
samotnie.

Radna Aneta Warzocha-Gnojnicka powiedziata, ze na osiedlu mieszka bardzo wiele
starszych samotnych osdb, jest bardzo mato rodzin z matymi dzieémi.



Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél podziekowata za zmiang
uchwaty odnosnie stawki pobytu w Dziennym Domu Opieki ,Senior+”, ktéra zmienita
sie z 45 zf na 50 zt.

Radny Piotr Palij pochwalit pracownikéw sprawujacych opieke nad starszymi
mieszkaicami osiedla.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze majg
duzo ustug opiekunczych na osiedlu, realizujg programy ministerialne, jest tez asystent
osoby z niepetnosprawnoscia, realizuje sie opieke wytchnieniowa. Powiedziata tez, ze
udato sie w tym roku dosta¢ wieksze $rodki, zaznaczyta, ze z roku na rok potrzeby sg
coraz wieksze i zwieksza sie liczba podopiecznych, w tym roku jest to 20 oséb. Nie
ukrywa, ze potrzebni sg ludzie do pracy na umowy zlecenia. Powiedziata, ze ma trzy
fajne opiekunki na umowe o prace na pét etatu, fantastyczne dziewczyny, dobry
pracownik to jest podstawa funkcjonowania firmy, jednostki.

Gtéwna Ksiegowa Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Agnieszka Ryznar
powiedziata, ze wida¢ ched i zaangazowanie tych oséb, mato jest takich ludzi, ktérzy
podchodzg z takg empatig do starszych osob.

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Szczytnej Monika Krél powiedziata, ze
zatrudnienie opiekunek na umowe o prace to tez duzy komfort dla niej jako dyrektora.
Podkreslita, ze jest to obowigzek gminy, ktéry powinien byé wypetniany w miare
mozliwosci. Zaznaczyta tez, ze nie sg w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb, ale te
podstawowe tak.

Ad 4. Sprawy rdzne.
Spraw réznych nie byto.
Ad 5. Zamkniecie posiedzenia.

O godzinie 11:15 Przewodniczaca Komisji Spraw Spotecznych Agnieszka Dymirnska
zamkneta posiedzenie i podziekowata wszystkim za udziaf.

Protokofowata: Anna Bugaj




